
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「お子様のご卒業 おめでとうございます」 

校長 久保 了乙 

卒業生のみなさん、御家族のみなさん、御卒業おめでとうございます。お子さんが生まれてからこれまでの

楽しかったこと、辛かったことなどが、卒業証書を受け取る壇上のお子さんの晴れ姿に重なっていることと思

います。 

私は、教員になって３４年になります。教員として３４回目の卒業式になりますが、いつも胸が熱くなりま

す。年とともに涙腺が緩くなり、ここ何年かは「ヤバい」状況です。壇上で卒業証書を受け取る一人一人の姿

に、その子のエピソードが蘇ってきます。スポーツが好きで運動会や体育の時間に輝いていた子、音楽が得意

ですてきな歌や演奏を聴かせてくれた子、絵が得意で学校や舎の壁に彩りを添えてくれた子、いつも笑顔で挨

拶し学校に温かい雰囲気をつくってくれた子など、一人一人の日々の営みが思い出されます。 

卒業式はゴールでなく、スタートです。これまでに培った力を発揮して、次のステージで活躍されることを

願っています。 

。 

「卒業に寄せて」 

PTA 副会長 石井 利恵 

卒業を迎えられる児童生徒の皆さん、保護者の皆様、おめでとうございます。学校や寄宿舎生活によって日々

成長したお子様の姿にお喜びのことと思います。 

 これから始まる新しい環境での生活を想像すると、期待と不安が入り交じっていることと思います。でも、

「大丈夫！」紋別養護学校で身に付けたことを活かして頑張れます。応援してます。 

 最後になりましたが、諸先生方や学校関係者の方々にはいつも子どもたちのためにご尽力いただき、心から

感謝申し上げます。 

【目次】 

・PTA 副会長挨拶、校長挨拶…………………………………………………………….………………….….1 

・卒業生へのメッセージ〔卒業生保護者・学級担任・寄宿舎指導員〕…………………………..……2－12 



 

 

 

３学期号は卒業生特集です。３月１６日に卒業した８名の生徒たちへのお祝いのメッセージです。 

今年度の卒業生は、小学部６年生３名、中学部３年生２名と高等部３年生３名です。卒業おめでとう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「卒業おめでとう」 

佐藤 基子 

 

 知哉、小学部卒業おめでとう。 

 早いもので、あっという間の６年でした。 

小学部、入学。ともは、インフルエンザで、一人、入学式をしました。ちょっと寂しかったです。小学

部に通って、初めての学校祭で、自分の出番まで、じーっと待っていたのを見て、感動しました。 

寄宿舎に入ってから、学校に着いても、車から降ろすのに大変になったり・・・。今もそうだけど。 

この６年間で、色々なことを吸収し 

て成長しました。学校、寄宿舎の先 

生方のおかげです。中学部に入って 

も、よろしくお願い致します。 

 

 

 

「卒業おめでとう!!」 

袴田 真美 

 

 「こんなに小さくて弱くて学校なんて行けるのか」と思いながらの入学から六年。たくさんの出会いが

あり、よい先生に恵まれ、私たち家族とひかもとても幸せでした。 

 一･二年生は水田先生、三浦先生、湯藤先生、髙橋先生。ひかの摂食障害に地道に取り組んで頂いて、

初めて食べる姿を私に見せてくれました。三･四年生は船水先生、本庄谷先生。全く初の顔ぶれに、ひか

も友達も固まり、「給食食べるか？」と心配しました。そんな心配をよそに、この四年間でひらがなが上

達！母の日には手紙をもらい、泣いて感動したのを覚えています。 

 そして、今の先生達。ひかは、身辺自立もコミュニケーション力も感情のコ 

ントロールもとっても上手になりました。先生達がいて、ひかるを学級に安心し 

てお願いできるからこそ、私も働くことができま 

した。先生達が担任でよかったと思える毎日、楽 

しいおしゃべり、本当にありがとうございました。 

 

 



 

  
「小学部卒業おめでとう」 

山根 未希 

 

 心さん！！いよいよ中学部だね！！すっかりお姉さんだ。小学部入学時は、 

できないことばかりだったけど、勉強したり、寄宿舎生活でしっかり学んで、 

できなかったことをできることにたくさん変えてきたね。 

夏休みや冬休みは、数日ゆっくり過ごしたら、「早く学校行きたいなあ」って言い出して、「学校と寄

宿舎１番、おうち２番」って言われたのは、少し寂しかったけど、たくさんの先生や友達と素晴らしい

毎日を過ごしている証だね。 

素敵なお姉さんになる準備はできてるかな？みんなとの約束をちゃんと守って、 

中学部生活も素晴らしい日々にしていこうね！！ 

これからも、優しくて正直で、元気いっぱいな 

心でいて下さい。みんな、応援してるよー！！ 

 

 

 

 

 

小学部教室 
小低ホール 

小高ホール 中庭 



 

  

「スマイルガールズ～笑顔輝く３年間」 

岩渕 雅美  

 

 ３年前春、新たなスタートを胸に、紋養中学部のお仲間に入れていただき、本当に、『あっ！』という

間の３年間だったと感じています。 

 作品作りや、作業、企業への実習、寄宿舎で朝晩体調良く寝起きできるか？など心配は尽きませんでし

たが、先生方やお友達に手伝っていただきながら、完成や、実施でき、身の回りのことなど、一人ででき

ることが増えました。１年ごとに、成長できたことを嬉しく思います。 

 楽しみにしていた修学旅行、体調面など、ありましたが、元気に楽しく旅行す 

ることができ、良い思い出になったと感じて 

います。 

 ３年間、支えてくれた江梨沙さん、体調の 

変化を見ながら、補助やケアなどたくさんお 

世話してくれた後藤先生、そして、中学部の 

皆さん、先生方のおかげで、３年間、楽しみ 

に学校に通えることができました。 

本当にありがとうございました。 

 

 

 
「卒業に寄せて」 

岡部 真奈美  

 

 あっという間に中学部卒業です。振り返ってみると、入学して親元から離れての生活や、違う生活での

環境での生活に、かなりの不安はあったと思います。ですが、親の心配をよそに、新しい学校での生活を

楽しんでいるものだと感じ始めた４月下旬に、私の入院があり、ＧＷは、お父さんとの二人っきりのお出

かけで、楽しめた様子を色々と話してくれて安心しました。 

 今までに経験したことのなかった現場実習や自主研修などにも嬉しそうに取り組めたようで、何かある

たびに嬉しそうに話してくれるようになり、自分の思っている感情を素直に言えるようになったことに成

長を感じられます。時には、「学校に行きたくない」と車から降りなかったり、夜に 

舎に戻っても「家に帰りたい」と言い、車から降りても舎に入ろうとしなくて暴れた 

りということも何度かありましたが、学年が上がるにつれて自然となくなっていきま 

した。 

 短い間で色々なことを学ばせてもらい、江梨沙自身 

も団体生活でのルールや他の子達の接し方なども良い 

経験をさせてもらいました。  

春からは、高校生としていろんな体験をして、沢山 

吸収していってほしいと思います。学校、寄宿舎の先 

生方、職員の方々、保護者の皆様、３年間、大変お世 

話になり、ありがとうございました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「卒業を迎えて」 

齋藤 美幸 

 

 ６年前、紋養に入学した時の陽太は、顔立ちもまだ幼く体重も（今よりは）軽かったので機嫌が悪くな

って道路にひっくり返ってもオンブして場所移動もできたのに・・・いつの間にか身長も体重も抜かされ

てヒゲも生えてしまいました（笑）見た目は立派なおじお兄さんです。 

 ６年間の学校・寄宿舎生活でいろんなことが出来るようになりました。自分で靴紐を結べたり、お風呂

で髪も身体も洗えるようになりました。布団カバーも一人で上手に付けることができますし、レジでお金

を払っておやつも買うこともできます。入学したての頃は無理だと思っていたことが、今では“普通”に

やっている姿を見て、陽太の成長と時間の流れをしみじみと感じます。 

 もちろん全てのことが順調にできたわけではありません。“どうしよう、どうしたらいいのか・・・”

と悩むこともたくさんありました。その都度、担任・室担の先生と話し対応策を考え、他の先生たちにも

フォローしてもらったおかげで、なんとか学校や舎で過ごすことができ、今日の卒業を迎えることができ

たのだと思っています。 

 それでも、どうしても出来ないことはたくさんあります。やってほしくないこともまだします。ですが、

６年間の紋養生活で私が想像した以上の成長を見せてくれた驚きの方がはるか 

に大きいので、「やって欲しくない事」については（少し）目をつぶろうと思い 

ます（笑） 

 陽太の紋養生活に関わって頂いた全ての皆様に心から 

感謝しています。いつもつれない態度でごめんなさい（笑） 

 本当にありがとうございました。 

 

 

「卒業おめでとう」 

横内 修治・みゆき 

  

拓海、卒業おめでとう。大人の仲間入りですね。頑張ってね。 

12 年間、長かったようで、あっという間でしたね。12 年間頑張ったね。赤ちゃんの頃から手のかかる

人でしたが、今もあまり変わらないですね。少しずつでいいから頑張ってね。 

高等部の修学旅行で、飛行機に乗れるか、乗った後パニックになって暴れるか、心配し 

ていましたが、無事に帰ってきました。付き添いの先生たちありがとうございました。 

12 年間通い、卒業できたのも関わったたくさんの先生たちのおかげです。本当に長い

間お世話になり、本当にありがとうございました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

「卒業おめでとう」 

端場 明美 

 

 高等部から入学した健太。紋養に来るまで、いろんな困難もあり、一緒に頑張ってきましたね。健太と

お母さんは、戦友のようだと思っています。 

 紋養と寄宿舎が好きな健太、色々と楽しい思い出が、たくさんありましたね。あっという間の３年間で

したが、とても成長できたと思います。これも、学校、寄宿舎の先生方、職員の皆様のおかげです。たく

さんの方々に支えられ、今日という日を迎えることができました。お世話になり、ありがとうございまし

た。 

この、楽しい紋養とも今日でお別れです。これから先、社会人とし 

ての旅立ちです。お父さんとお母さんは、いつも健太の味方です。 

頑張れ！！健太！！ 

卒業おめでとう★ 

 

 

高等部ホール 高等部教室 

中学部教室 中学部ホール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ありがとう」 

中学部３年担任：後藤 理恵 

 

麗奈さん、江梨沙さん卒業おめでとう。２年生の４月、二人の担任となりわくわくした始業式。にこにこの

笑顔で話し掛けてくれた麗奈さんと江梨沙さん。二人が迎え入れてくれて、とても嬉しかったことを覚えてい

ます。この２年間、たくさん大笑いしたね。時には、真正面からぶつかり合い、一緒に涙を流した日もあった

ね。二人にとってはどんな毎日だったかな？先生は、二人からたくさんの幸せをもらいました。たくさんの優

しさをもらいました。あなた達二人の笑顔に毎日元気をもらいました。２年間一緒に歩んでくれてありがとう。 

 保護者の皆様には、担任として至らないことも多々あったことと思いますが、温かいご配慮をいただきあり

がとうございました。お母さん達とお話ができる登下校や懇談、参観日が楽しみで仕方ない幸せな２年間でし

た。 

 最後に、麗奈さん、江梨沙さんにとってこれからの毎日が笑顔溢れる日々でありますように。これからもず

っと応援しています。 

 

「今まで本当にありがとう」 

小学部６年担任：本庄谷 有希 

 

知哉さん、ひかるさん、心さん、ご卒業おめでとうございます。こうして、あなたたちの卒業を一番近くで

祝福できることを幸せに思います。 

あなたたちとの出会いから四年･･･。初めて会ったときのことは、今でもつい最近のことのように思い出し

ます。私が初めて教師になったとき、私が初めて担任になったとき、いつでもそばにはあなたたち３人がいて

くれました。今までたくさんの出来事を乗り越えてきましたね。一緒に泣いて、一緒に笑って･･･。思い返せ

ば大笑いしていたことが多いかな。そんなたくさんの笑顔をくれた３人に、私は先生としてどれくらいのこと

ができただろうか･･･と思うと申し訳ない気持ちでいっぱいです。自分の持っている力を存分に発揮し、大き

く成長した３人の担任でいられたことと誇りに思います。 

 今まで本当にありがとう。私の思いに一生懸命応えてくれて、ありがとう。今も、これからも大好きです。

中学生になって、さらなる飛躍を期待しています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「卒業に寄せて」 

高等部３年担任：鈴木 隆美 

 

御卒業おめでとうございます。 

学校を離れ一人で挑んだ現場実習、都会の人混みにやや臆しながらも満喫できた見学旅行、大勢のお客

さんを前に学習の成果を発揮できた学校祭や音楽会など、高 3 生の皆さんは、この 3 年間、多くの学習

を積み重ねてきました。誰しも、何らかの挑戦は、少なからずの不安や緊張を伴いますが、卒業生の皆さ

んは、その都度、真摯に目の前の課題に挑んできました。また、時に失敗があったとしても、そこから何

かを学んできたと思います。 

さあ、明日から社会人としての日々が始まります。新たな環境の中、時に壁にぶつかり思い悩むことも

あるかもしれませんが、きっと、これまでの本校での日々と同様、新たな出会いや様々な経験を通して、

皆さんは更に一回りも二回りも大きくなっていくのでしょう。 

皆さんのご活躍を心から応援しています。 

保護者の皆様にも大変、お世話になりました。ありがとうございました。 

 

体育館 

プール 

多目的室 

グラウンド 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「御卒業おめでとうございます」 

舎室担当：前田 聡子 ・ 岡田 真実 

 

３年前、まだあどけない表情で入舎した心さん。家族と離れての生活に初めは戸惑いや不安もあったこ

とと思います。心さんの明るさ・優しさ・真面目さ・一生懸命さで、いっぱい頑張りましたね。小さな手

で大きな布団と格闘しながら付けていた布団カバー。今では一人でできるようになりました。つくし寮祭

や音楽会、お楽しみ会など、行事ではちょっぴりドキドキしながら全 

力投球。たくさん楽しんでいましたね。これからも楽しいことを一緒 

に見つけていきましょう。４月か 

らまた心さんの素敵な笑顔に出会 

えることを楽しみにしています。 

「卒業に寄せて」 

舎室担当：福山 祐太郎 

 

知哉さんが紋養の寄宿舎に入って５年、あっとい

う間でしたね。楽しいことも、悲しいこともたくさ

んありましたね。夜中に泣いて、１時間以上あなた

を抱えて舎内を歩き回ったことも、今では良い思い

出です。 

身も心も大きくなり、いよいよ中学生ですね。ど

んな３年間を過ごしたいですか。さらに成長してい

く姿を楽しみにしています。卒業おめでとう。 

 

「次のステップへ」 

舎室担当：加藤 諒 

 

寄宿舎で取り組んでいる色々なことが一人ででき

るようになり、急成長の一年でしたね。特に服の片

付けはとても上手になり、嬉しく思います。 

 来年からは、たくさんのことが変わり、戸惑いも

あるでしょうが、楽しさを見つけてそこからどんど

ん成長していくことを願っています。次のステップ

でもその強さを生かして、毎日精一杯頑張って下さ

い。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「その素敵な笑顔で」 

舎室担当：戸田 江吏子 

 

江梨沙さん、紋別高等養護学校合格、そして、卒業おめでとうございます。江梨沙さんと過ごした

この二年間を振り返ると、最初は恥ずかしそうにしていましたが、少しずつ打ち解けてくれてゲーム

やアニメをあまり知らない私に、目をキラキラさせてわかりやすく、キャラクターや内容を教えてく

れましたね。初めて寄宿舎に入ってきた友達に、とても優しく手助けしてくれましたね。3 学期に入

り卒業に向けて友達や指導員との関わりを１つ１つ大切にして過ごしていますね。どの場面を思い出

しても江梨沙さんの笑顔が浮かんできます。そして、その素敵な笑顔で、ぜひ素晴らしい高校生活を

スタートさせて下さいね。 

 

「卒業に寄せて」 

舎室担当：緑川 綾子 

 

麗奈さん、中学部卒業おめでとうございます。 

麗奈さんと出会ってからの２年間を振り返ると、たくさんの思い出があります。ジャニーズが大好きで、

お友達や先生と楽しそうに話すときの笑顔。新しい事にも挑戦し、真剣に取り組む顔。掃除や洗濯、片付

けなど、一人でできたときの達成感に満ちた顔。ちょっと機嫌が悪いとき、口をへの字にしながら「ん」

と返事をする顔。色々な表情を見せてくれるようになったけど、「笑顔の麗奈さん」が思い出の中にたく

さんいました。 

ある日、「早く３月になってほしい」「卒業して、高等部に行くの」と話したとき。そのときも、笑顔で

話してくれましたね。高等部での勉強を楽しみにしているのが伝わってきました。高等部でもたくさんの

笑顔で、勉強も遊びも楽しんでください。 

今までもこれからも、笑顔で頑張る麗奈さんを応援しています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「旅立ち」 

舎室担当：岡田 健太郎 

 

入舎して早３年、振り返れば色々な話をし、全力で

遊びましたね。担当になってからは、より健太君の優

しさや一生懸命さを感じる毎日でした。これからは自

分自身で判断したり、周りの人たちと協力して物事を

進めることが増えます。相手を思いやる気持ちを大切

にしながら、社会人として日々の楽しみ、喜びをゆっ

くり見つけてほしいと思います。いつも、いつでも応

援しています。ありがとう。 

 

「卒業おめでとう」 

舎室担当：小瀧 良一 

 

中学生から親元を離れ、寄宿舎で生活をしてきま

したが、いよいよ卒業ですね。６年間を振り返ると

色々な指導員と関わり、たくさんのことを学ぶこと

ができましたね。陽太くんとは４年間生活してきま

したが、１番の思い出は悲しいことがあると近くに

きて、小瀧に慰めてほしいと伝えてくれたことで

す。室担になるとその行動がなくなってしまい残念

です。卒業後も頼れる人を見つけて心を癒してくだ

さいね。卒業おめでとうございます。 

 

 

 

 

「旅立ち」 

舎室担当：田中 健太 

 

今年度からの舎室担当でしたが、端場くんとは

色々と思い出深い出来事が多かったように思いま

す。就寝前のボール遊びや舎室での雑談、端場く

んの笑顔が鮮明に思い出されます。卒業後も、自

分自身の頑張りによって 

色々な「道」が増えてい 

くと思います。責任感を 

持ち、社会人としての日 

々を楽しんでください。 

迷ってしまった時には、 

学校・寄宿舎の先生たち 

からの言葉を思い出して 

みてください。充実した 

日々を送れるようにいつも祈っています。 

 

「卒業おめでとう」 

舎室担当：日野岡 佑亮 

 

 卒業おめでとう。思い返せば、陽太君と一緒に歓

迎会で挨拶をしてから、もう６年が経過したのです

ね。当時は隣の舎室で泣く君の声をよく耳にしたも

のですが、月日とともに心も体も大きく成長しまし

たね。今回初めて舎室が一緒でしたが、どうだった

かな。初めての場所に一緒に行けて、先生は良い思

い出がたくさん出来ました。新しいことが苦手でし

たが、何事も経験することが大切。一歩ずつ大人の

階段を登っていこう。 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「卒業に寄せて」 

舎室担当：福山 祐太郎 

 

早いもので、横内さんの舎室担当として４年が経ち

ました。３年前、中学部を卒業する時にも「卒業に寄

せて」を書いたことを思い出します。 

陽気な歌声、明るい笑顔が見られなくなることは寂

しいですが、新たな場所で、多くの人にあなたの元気

を届けられることを嬉しく思います。卒業おめでと

う。 

 

 

 

「卒業おめでとう」 

舎室担当：加藤 諒 

 

毎日を横内さんと一緒に過ごしていると、早い

もので、気がつくと雪が溶け出し、季節が一周し

てしまいました。季節に合わせて、様々な歌を歌

ってくれましたね。歌ってくれるたびに四季を感

じ、毎日を楽しく過ごさせてもらいました。特に

「あわてんぼうのサンタクロース」の歌が先生は

大好きです。 

卒業してからも大好きな音楽と一緒に陽気に楽

しくすごしてくださいね。 

 

娯楽室 食堂 

プレイヤード プレイヤード 


